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PROTOCOLE DE GESTION

Protocole, note explicative et fiche de suivi

Le Protocole de gestion des commotions cérébrales décrit chacune des
étapes a partir de l'incident jusqu’a la reprise compléte des activités. De plus,
il offre une approche standardisée qui s'appuie sur la littérature scientifique
et les meilleures pratiques.

Le protocole rassemble les sections suivantes :

+ detection (signalement d'un incident et retrait);

+ periode d'observation (vérification des symptémes et des signaux d'alerte);

« reprise graduelle des activites (intellectuelles, physiques et sportives);
@ + évaluations médicales (circonstances);

+ communication et concertation;

- organigramme des étapes de la gestion d'une commotion cérebrale;

- fiche de suivi et protocole de gestion des commotions cérébrales.

Une bonne gestion des commotions cérébrales favorise grandement la guérison. Il est

important de reconnaitre les circonstances et les symptomes et d'appliquer les procédures
telles qu'elles sont déecrites dans le Protocole de gestion des commotions cérébrales.

Telécharger le Protocole
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O FICHE DE SUIVI

La fiche de suivi est un outil de consignation de lincident, des symptéomes, du suivi médical
ainsi que de la reprise graduelle des activités. Parallelement, elle facilite la transmission de
linformation entre le milieu de l'éducation, le milieu du loisir et du sport et le milieu de la santé.

Telecharger la fiche de suivi

FICHE DE SUIVI - PROTOCOLE DE GESTION DES COMMOTIONS CEREBRALES - 2019
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